
 

0285 ENSALADA DE ZANAHORIA MORADA 

INGREDIENTES (para 4 comensales) 

• Zanahorias moradas (2) 
• Cebolla (1) 
• Ramas de hinojo 
• Aceitunas de Álora con D.O.P. (16) 
• Pimienta negra en grano 
• Cristales de sal marina 
• Vinagre de Jerez 
• Aceite de oliva 

ELABORACIÓN 

Pela y corta en rodajas finas las zanahorias moradas. 

Pela y corta en juliana fina la cebolla. 

En un bol pon la zanahoria morada y la cebolleta. 

Adereza con unas ramas de hinojo picadas, unas aceitunas de Álora a las que habrás de 
quitar el hueso, pimienta negra molida, sal marina en escamas, vinagre de Jerez y un 
buen aceite de oliva. 

Muévelo todo bien para que se mezclen los sabores. 

Sirve los platos. 


