
子供の歯はとても
むし歯になりやすいのです
子供の歯はとてもむし歯になりやすいの
です．うまくプラークコントロールの出
来ていない歯は２ヶ月もあればむし歯に
なってしまいます．むし歯を予防するた
めにはお子さん一人一人に合った様々な
工夫が必要です。当医院は目標を「まっ
たくむし歯のない状態（カリエスフ
リー）」としています．　イー歯トーブ
クラブは子供たちがむし歯や歯肉炎のな
い健康な歯を守り育てるため、自分たち
から進んで定期的に来院するシステムで
す。当医院からのお知らせやイベントな
どさまざまな特典を用意する予定です．
なんでもしっかり噛めるお口は " こころ
とからだの健康 " への第一歩です。健全

な永久歯を作るため、私たちはいろいろ
なお手伝いをしたいと考えております。
虫歯ができて治療した子供さんも，虫歯
が再発しない，新たに虫歯にならないよ
うにしていきましょう．また定期的なプ
ラークコントロールを行うことにより，
歯周病の予防効果も強力です．
 むし歯のあるなしにかかわらず、乳児
から中学生まで入会できます。入会金は
不要です。虫歯，歯肉炎などの治療など
は従来同様、保険での治療を行います．
基本的には当医院においでになる子供さ
んに入会をお願いしております．
　オリオン歯科クリニックは健康を守り
育てる診療室の目標を持っています．
診療室の目標１　１２歳児でのカリエ
スフリー率９０パーセント以上を目指す．
診療室の目標２　２０歳成人でのカリ
エスフリー率９０パーセント以上，歯周
病のない状態を実現する．
※すべての歯が虫歯のない，まったく治
療していない状態がカリエスフリー．虫
歯を治療するのではなく虫歯そのものを
作らないように予防し，可能な限り治療
しないことをめざします．その理由は歯
は削られるたびに弱くなり，ふたたび虫

歯になるリスクが高まるからです．特に
神経をとるような治療は最大のダメージ
となります．治療によって健康な歯に戻
ることはなくあくまでも補修です．もち
ろん，虫歯で穴があいてしまった歯は治
療が必要ですが，定期的検診，徹底的な
プラークコントロール，PMTC,フッ素塗
布，食生活指導，3DSなどカリエスフ
リーを達成するために考え得るあらゆる
手段を提案していきます．もちろんこれ
には定期的に来院していただくことが条
件となります．

 カリエスフリー達成のためには家族の
皆様の協力が不可欠です．当医院とみな
さんとで協力してお子さんのカリエスフ
リーを達成しましょう！当医院ではすべ
ての乳歯が抜けた時（小学校中～高学
年）にカリエスフリーを達成できたお子
さんにささやかなプレゼントをご用意し
ています．お楽しみに．



 


