Un any més arriba el 25 de novembre. Ara, fa deu anys que l’Assemblea General de Nacions Unides va declarar aquesta jornada com a dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència envers la Dona, en commemoració del brutal assassinat de les germanes Mirabal, activistes polítiques de la República Dominicana, a mans del dictador Rafael Leónidas Trujillo.
Avui ens és obligat el record per a totes les víctimes mortals de la violència masclista:  aquest any sumen 50 dones assassinades a l’estat espanyol; 10 d’aquestes dones han estat assassinades per les seves parelles o ex parelles a Catalunya. 
En aquesta jornada del 25 de novembre volem recordar les dones que cada any moren en mans de les seves parelles, però també és un dia per pensar en totes les dones que encara pateixen  violència masclista en silenci, amb por, a vegades amb sentiment de culpabilitat i vergonya, i que no s’atreveixen a denunciar-ho. Dones que creuen que no se’n podran sortir i alliberar-se d’una relació de domini absolut; dones que creuen que el patiment i l’angoixa són el seu únic destí. 
Però des d’aquí, avui volem donar-los-hi convençudes i convençuts un missatge d’esperança: Avui i cada dia que passa, per nosaltres és un dia per manifestar el que creiem que és el motiu de la nostra feina i de la nostra lluita, perquè creiem fermament  que el canvi és no només just i necessari, sinó que també és possible, perquè  creiem que SÍ ÉS POSSIBLE:
· Sí, es possible viure  una relació de parella amb llibertat, comprensió, diàleg i respecte
· Sí, és possible resoldre els conflictes de manera constructiva, negociant i consensuant les decisions entre iguals.
· Sí, és possible pensar que cada persona és complerta per ella mateixa, autònoma i amb capacitat de decidir.
· Sí, és possible conviure amb bons tractes, en una relació entre iguals, amb drets i obligacions per a tots
Perquè pensem que totes les persones: gaudim , tenim  benestar i la nostra vida adquireix sentit amb una relació basada en el respecte, la igualtat i els bons tractes.

És aquest el nostre repte de futur: no al maltractament, sí a la igualtat
Col·lectius de dones de la ciutat de Girona

