
Por que Fé?

Aqui estão 3 razões de por que você está procurando por fé ou pensando em começar a procurar:
1. Nosso mundo está se tornando cada vez menor, o que significa novos desafios as nossas velhas idéias.
2. Está crescendo o senso crítico dentro das comunidades religiosas.
3. Estão dando importância a espiritualidade em muitas áreas que antigamente não se dava nenhuma

importância.

Aqui estão 4 caminhos que nós poderíamos nos dividir de acordo com nossas estórias de fé:
1. Fé abandonada – você abandonou sua fé anos atrás após ser confrontado com hipocrisia e falta de

respostas para vários de seus questionamentos.
2. Fé nominal – até agora você nunca questionou a suficiência da sua fé, nunca a olhou seriamente ou nunca

precisou olha-la desta forma. Um dia você acordou e percebeu que sua fé não tinha nenhuma aplicação no
seu dia-a-dia.

3. Fé secular – sua criação te levou a pensar que fé é algo estupido para fracos e não inteligentes.

Sua estória te deixou com 3 opções:
Desistir da fé – aceitar por causa de experiências
passadas que não existe outro caminho para se viver ou
pensar a respeito de fé.
Se voltar para o que você acha que era fé – existem
razões e incentivos suficientemente fortes para que você
desconsidere os problemas que você tinha a respeito de
sua fé ou você está satisfeito que sua antiga fé como
suficiente para seus desafios atuais.

Desenvolver um novo tipo de fé – você está pronto para
pensar, redefinir e construir novos relacionamentos para
buscar um novo tipo de fé.

definindo a jornada
Pensando além da onde você já esteve, é provavelmente
a melhor descrição da busca honesta para fé. Uma

pessoa sincera buscando fé desejaria envolver toda sua razão e humanidade se ela for achar realmente um novo
tipo de fé. Uma busca orientada pela razão significaria envolver tudo que já aprendemos como “verdadeiro” e ao
mesmo tempo reavaliar nossos conceitos. Envolver nossa humanidade significaria realmente levar em conta nossos
desejos, expectativas e medos. Chegar na fé só vai ser “feito” de uma forma saudável quando nossa razão e
humanidade fazem suas partes.

Para alguns de nós, incluir a razão e a humanidade é muito óbvio. Mas precisamos
parar e considerar como isso pode funcionar. Talvez você imaginasse que seria
como passar pela uma porta (razão) e aí encontrar uma outra porta (humanidade)
eventualmente, primeiro passando pela razão depois as questões da humanidade

no caminho para encontrar a fé.

O que talvez é mais perto da realidade é uma situação
onde encontramos várias portas: questões da razão, um

novo relacionamento, sofrimento, etc… Depois de escolher nossa
porta inicial para entrar numa investigação (busca) para fé, nós entramos num corredor onde
nossa razão e humanidade estão juntas, misturadas. Então mesmo que entramos por causa
de uma questão da razão, temos que incluir na busca nossa humanidade (nossos desejos)
por que são elementos inseparáveis.

companheiros na viagem
A questão da comunidade na sua busca sincera por fé, é importante. Quem vai fazer parte desta jornada comigo?
Vamos olhar uma comparação de amigos “auxiliadores” e “prejudiciais” que encontramos nesta jornada:

Auxiliador Prejudicial
Sem preconceito Exagera ou esconde evidências
Sem pressa Sempre tenta te concertar
Conselho sem pressão Pensa somente nele mesma
Respeita seu espaço pessoal Não te leva a sério
Se abre e escuta Impessoal e imparcial

Resumo: 1. Desejamos encontrar fé através de uma busca sincera, 2. nossa busca deve incluir razão e
humanidade, 3. esperamos encontrar e participar numa comunidade auxiliadora na jornada.

razão

+
FÉhumanidade

desenvolver

se contentardesistir


